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Deprem�n ardından Türk�ye’n�n 71 �l�nde okula
dönüşte �lk haftayı ger�de bıraktık. Depremden
doğrudan etk�lenen �llerden d�ğer �llere taşınan
çocukların b�r kısmı okula başlamaya henüz hazır
değ�lken, b�r kısmı nak�l oldukları okullarda öğren�m
görmeye başladı. Okulların açıldığı 20 Şubat
Pazartes� günü Hatay merkezl� yaşanan yen�
depremler, yakın �llerde okula başlayan k�m�
çocukların ertes� gün �t�bar�yle okula g�tmemes�ne
neden oldu. Bu noktada, kapsayıcılığın tes�s� �ç�n
çocukların eğ�t�me er�ş�m�n� ve devamlılığını
sağlamaya yönel�k çalışmalara �ht�yaç duyuluyor.

Öğretmenlerden okula devam eden öğrenc�lere
�l�şk�n ed�nd�ğ�m�z �lk �zlen�mler ve b�lg�ler, güvende
h�ssetmeye ve bağ kurmaya yönel�k �ht�yacın yoğun
olduğunu; �lkokul öğrenc�ler�n�n kend�ler�n� �fade
etmeye ve �l�şk� kurmaya daha açık olab�ld�ğ�n�,
ortaokul ve l�se öğrenc�ler�n�n �se duygu ve
düşünceler�n� paylaşmaya daha d�rençl� durab�ld�ğ�n�
gösterd�. Vel�ler�n de en az öğrenc�ler kadar desteğe 
 ve b�lg�ye �ht�yaç duyduğu paylaşılan �zlen�mler
arasında yer aldı.  
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Depremler�n devam etmes�yle güven duygumuzun
sürekl� sarsıldığı b�r ortamda, hep�m�z�n
bulunduğumuz yerde ve anda güvende h�ssetmeye
�ht�yacı var. Deprem�n ardından okula dönüşte
katılımcı ve kapsayıcı sınıf ortamları �ç�n
öğretmenlere öner�ler�m�z� derled�ğ�m�z �lk
notumuzda öğrenc�ler�n depremle sarsılan güven
duygularını ger� kazanmasına ve çevreler�yle bağ
kurmasına odaklanmış, deprem bölges�nden gelen
öğrenc�lerle d�ğer öğrenc�ler�n �lk temasında
tanışma etk�nl�kler�n�n önem�ne değ�nm�şt�k. 

Öğrenc�ler�n güvende h�ssetmes�n� desteklemek
�ç�n sınıf ve okulla mekansal bağ kurmalarını
sağlayacak çalışmalar yürüteb�l�rs�n�z. Onlara
yanlarında olduğunuzu h�ssett�rerek duygularını
�fade edeb�lecekler� alanlar sağlayab�l�rs�n�z. Bu
nota başlarken, çocukların duygularını �fade
etmes�n� ve duyguları üzer�ne konuşmasını
kolaylaştıracak bazı araçları s�zlerle paylaşıyoruz.
Öğrenc�ler�n depremden etk�lenme haller�, kaygı
düzeyler�, baş etme kapas�teler� ve b�ç�mler� çeş�tl�
olacağından, bu araçları uygularken öğrenc�lerle
b�re b�r çalışmayı terc�h edeb�l�r, okul ps�koloj�k
danışmanlarından ve rehber öğretmenlerden
destek alab�l�rs�n�z. Bu çalışmaları yürütürken
öğrenc�ler�n �ht�yaçlarının yaş düzeyler�ne göre
farklılaştığını da d�kkate alab�l�rs�n�z. 
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Bu notumuzda, depremle b�rl�kte geç�c� veya kalıcı
olarak yer değ�şt�ren ve sınıfa yen� gelen öğrenc�ler�n
d�ğer öğrenc�lerle temas ve etk�leş�mler�ne
odaklanıyoruz. Sınıfı çeş�tl� toplumsal ve b�reysel
özell�klere, gereks�n�mlere, becer�lere ve yetk�nl�klere
sah�p öğrenc�ler�n temas alanı olarak ele alıyor; bu
alanı herkes �ç�n katılımcı ve kapsayıcı kılmanın
yollarını arıyoruz. 

Sınıfı, öğrenc�ler arası etk�leş�m� destekleyen,
öğrenc�ler�n ortak amaçlar doğrultusunda ve

�şb�rl�ğ� �çer�s�nde çalıştığı b�r topluluğa
dönüştürmeye odaklanab�l�rs�n�z.
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Toplumsal temas teor�s�, b�reyler arasındak� temas ve
etk�leş�m�n sadece bell� koşullar sağlandığında olumlu
sonuçlar doğurduğunu, aks� takd�rde olumsuz tutumları
besleyerek ayrımcılığı artırab�ld�ğ�n� öne sürüyor. Etk�l� ve
ayrımcılığa yol açmayacak b�r temasın dört koşulunu ortaya
koyuyor: 

1) Temasın, statü olarak b�rb�r�ne eş�t k�ş�ler arasında
gerçekleşmes�,
2) K�ş�ler arasında tanışıklığı ve yakınlığı artıran �l�şk�ler
kurulması, 
3) K�ş�ler�n �şb�rl�ğ� �çer�s�nde, ortak b�r amaç �ç�n çalışması,
4) K�ş�ler arasında kurulan temas ve �l�şk�n�n sosyal ve
kurumsal açıdan desteklenmes�.

Kaynak: Çuhadar Gürkaynak, E. (2012). Toplumsal Temas: Önyargı ve
Ayrımcılığı Önlemek İç�n B�r Sosyal Değ�ş�m Aracı Olarak Kullanılab�l�r m�?
K. Çayır & M. Ayan Ceyhan (Der.), Ayrımcılık: Çok Boyutlu Yaklaşımlar �ç�nde
(ss. 255-266). İstanbul: İstanbul B�lg� Ün�vers�tes� Yayınları.
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Sınıfın �çer�s�nde kurulan b�reysel �l�şk�ler, toplumsal
gruplar arası h�yerarş� ve ayrımcılıktan etk�len�r.
Toplumda depremden doğrudan etk�lenen k�ş�lere
yönel�k yaygın olan acımacı ve yardım temell� anlayış
eğ�t�m ortamlarına da s�rayet edeb�l�r; öğrenc�ler�n
b�rb�rler�yle eş�tler arası �l�şk�ler kurmasının önüne
geçeb�l�r. Bazı öğrenc�ler deprem bölges�nden gelen
öğrenc�lere aşırı hassas ve korumacı davranırken, bazı
öğrenc�ler mesafe koyab�l�r, onlarla aynı ortamda
bulunmak b�le �stemeyeb�l�r.

Tüm çocuklar hakları bakımından eş�tt�r. Çocuk
haklarının eğ�t�m ortamlarında hayata geçmes�nde
öğretmen�n yaklaşımı, tutum ve davranışları k�l�t rol
oynar. Öğretmenler�n öğrenc�lere hak temell�
yaklaşması, öğrenc�ler arasında eş�tler arası �l�şk�ler�n
ve güvenl� temasın kurulmasını kolaylaştırır.

Buradan hareketle, öğrenc�ler�n b�rb�rler�yle
tanışmasına ve kaynaşmasına yönel�k etk�nl�klere
devam edeb�l�r; öğrenc�ler�n b�rb�rler�n� b�reysel
özell�kler� üzer�nden tanımaları �ç�n fırsatlar
sunab�l�rs�n�z. 

Önyargı ve ayrımcılığı azaltmak amacıyla yürütülen
çalışmalarda, k�ş�ler� bel�rl� b�r toplumsal grubun üyes�
olmaktan çıkarıp b�reysel özell�kler�n� odağa almak
etk�l� yöntemlerden b�r�d�r. Bu noktada, ‘depremzede’,
‘afetzede’ veya ‘m�saf�r’ g�b� �fadeler kullanmamanın
önem�n� hatırlamak faydalı olacaktır çünkü bu g�b�
�fadeler, k�ş�ler� tek b�r k�ml�ğe hapsederek b�reysel
özell�kler�n� görünmez kılar.
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Önyargı ve ayrımcılığı artırma r�sk� taşıyan, k�ş�ler ve
gruplar arası �l�şk�ler� olumsuz etk�leyen b�r başka
unsur çatışmacı ortamlardır. Rekabet yer�ne
�şb�rl�ğ�n� ve dayanışmayı teşv�k eden b�r sınıf
ortamı yaratab�l�rs�n�z. Ders yoğunluğunu ve ödevler�
azaltab�l�r, akadem�k çalışmaları erteleyeb�l�r,
b�reysel çalışmalar yer�ne grup çalışmalarına
öncel�k vereb�l�rs�n�z. 

Grup çalışmalarında sürekl� aynı öğrenc�ler�n
b�rb�rler�yle eşleşmemes�ne, farklı öğrenc�ler�n b�r
araya gelmes�ne d�kkat edeb�l�r; öğrenc�ler�n
b�rb�rler�yle tanışıklıklarının artmasına ve yakın
�l�şk�ler kurmasına ortam sağlayab�l�rs�n�z. Grupları,
çeş�tl� özell�klere, becer�lere ve yetk�nl�klere sah�p
öğrenc�ler�n b�r araya geleceğ� şek�lde
oluşturab�l�rs�n�z. Böylece her b�r öğrenc�n�n katkı
sunab�leceğ�, kend�n� �fade edeb�leceğ�, n�tel�kl� b�r
temas ortamı kurab�l�rs�n�z. Gruplara, üzer�ne
çalışacakları sorunlar dağıtab�l�r ve onlardan �şb�rl�ğ�
�çer�s�nde çalışarak sorunlara çözüm üretmeler�n�
�steyeb�l�rs�n�z. Gruplara dağıtılacak sorunları
öğrenc�ler�n �ht�yaçlarından hareketle ve
öğrenc�lerle b�rl�kte hazırlayab�l�rs�n�z. 
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Sınıfın öğrenc�ler�n güvende h�ssett�ğ�, katılımının
sağlandığı ve çeş�tl� gereks�n�mler�n�n gözet�ld�ğ� b�r
topluluğa dönüşmes�n� desteklemek �ç�n sınıf
sözleşmes� hazırlayab�l�rs�n�z. Hal�hazırda varsa,
sözleşmey� süreçte değ�şen �ht�yaçlar doğrultusunda
yen�den ele almaya ve güncellemeye öncel�k
vereb�l�rs�n�z. 

Notu b�t�r�rken, öğrenc�ler�n güvende ve a�t
h�ssetmeler�n�n zaman alab�leceğ�n�, bu nedenle
sınıfta zamana yayılan, esnek ve süreç odaklı
çalışmaları devam ett�rmen�n faydalı olacağını
hatırlatmak �ster�z. Bunun �ç�n faydalanab�leceğ�n�z
çeş�tl� etk�nl�klere buradan ulaşab�l�rs�n�z.

B�rl�kte çalıştığınız meslektaşlarınız başta olmak
üzere, okul ps�koloj�k danışmanları, �darec�ler ve
vel�lerle �şb�rl�ğ� �çer�s�nde hareket etmen�z süreçtek�
zorlukları aşmanızı kolaylaştıracaktır. Son olarak,
eğ�t�m ortamındak� yet�şk�nler�n yanı sıra tüm
öğrenc�ler�n katılımının ve akran desteğ�n�n önem�n�
de vurgulamak �ster�z.
 
Dayanışmayla,

İstanbul B�lg� Ün�vers�tes� Sosyoloj� ve Eğ�t�m
Çalışmaları Uygulama ve Araştırma Merkez� (SEÇBİR)

[ 6 ] 

https://drive.google.com/drive/folders/1FWVuZ7DhlaVUHWWlZBtErkPN6lDmsoS5?usp=share_link


İstanbul B�lg� Ün�vers�tes�
Sosyoloj� ve Eğ�t�m Çalışmaları

Uygulama ve Araştırma Merkez�
https://secb�r.b�lg�.org.tr 

http://www.facebook.com/secbir.bilgi
http://www.twitter.com/secbir
http://instagram.com/secbir.bilgi
http://www.youtube.com/secbir
https://secbir.medium.com/
https://secbir.bilgi.org.tr/
https://secbir.bilgi.org.tr/
https://secbir.bilgi.org.tr/

